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Gemeinschaft und Betreuung bis ins hohe Alter
Die Senioren-Wohngemeinschaft St. Pankratius gibt es seit fünf Jahren. Am 2. September wird gefeiert.

Neulich haben sie hier einen 98. 
Geburtstag gefeiert, und sechs 
der zwölf Bewohner der Seni-
oren-Wohngemeinschaft St. 
Pankratius sind ebenfalls schon 
über 95 Jahre alt. Zwei von 
ihnen gehören sogar zu den ers-
ten Bewohnern der WG, die am 
2. September ihren 5. Geburts-
tag feiert. Das kleine Jubiläum 
ist Anlass für einen Blick hinter 
die Kulissen der Einrichtung an 
der Turmecke im idyllischen 
Geseker Ortsteil Störmede. 

„Eigentlich ist es ein bisschen 
schade, dass sich viele Men-
schen erst so spät für eine 
Wohngemeinschaft entschei-
den. Auch jüngere und mobi-
lere Menschen finden in einer 
betreuten Wohnform wie unse-
rer Senioren-WG ein schönes 
neues Zuhause, Unterhaltung 
und Gesellschaft und bei Bedarf 
auch Unterstützung“, sagt Tina 
Scarna. Die gelernte Kranken-
schwester leitet die Wohnge-
meinschaft seit einem Jahr. Für 
sie persönlich ist eine Senioren-
WG genau die Wohnform, die 
sie sich auch für das eigene Alter 
wünscht.
Denn Tina Scarna erlebt täglich, 
mit wieviel Herzblut das gesamte 
Team bei der Sache ist. „Wir haben 
hier ganz tolle Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter, die sich mit 
Begeisterung und viel Empathie 
um unsere Bewohner kümmern“, 
sagt die Hausmanagerin. 
Dazu gehört, neben einer zuver-
lässigen und auf die persönli-
chen Bedürfnisse abgestimmten 
Begleitung und Betreuung, auch 
ein geregelter, aber doch auch 
abwechslungsreicher Tages-
ablauf. „Nichts ist schlimmer 
für ältere Menschen, als nicht 
gefordert zu werden und Lan-
geweile zu haben. Deshalb ver-
suchen wir, unsere Bewohner 
ihren Fähigkeiten entsprechend 
sinnvoll zu beschäftigen und 

Abwechslung in den Alltag zu 
bringen“, so Tina Scarna. 
Haushalt und Freizeitaktivi-
täten gestalten die Senioren 
deshalb auch gemeinsam mit 
den Betreuungskräften. Nicht 
immer haben sie Lust, in ihrem 
Alter noch zu bügeln oder 
Gemüse zu schnippeln. Manch-
mal, so Tina Scarna mit einem 
Augenzwinkern, müsse man da 
schon in die Trickkiste greifen, 
um die älteren Herrschaften aus 
der Reserve zu locken. 
Andere Aktivitäten finden da 
schon eher Anklang: Basteln, 
Singen, Grillen, Tanzen. Das 
gesamte Team legt sehr viel 
Wert auf die Erhaltung und 
Förderung der Eigenständig-
keit und der Fähigkeiten der 
Bewohner. So werden jahres-
zeitliche Dekoideen gemein-
sam umgesetzt, Ratespiele ver-

anstaltet, Bingo gespielt oder 
auch mit dem Schwungtuch 
und Bällen seniorengerecht 
geturnt.
Nur während der Pandemie, als 
kein Besuch ins Haus durfte, 
Ausflüge nicht möglich waren 
und allgemein auf Abstand 
geachtet werden musste, bekam 
das aktive Leben im Alter einen 
Knick. „Aber unser super Team 
hat es geschafft,  wieder richtig 
Leben in die Hütte zu kriegen“, 
sagt die Hausmanagerin.
Viel Leben in der Hütte soll 
auch am 2. September sein. 
Dann lädt die Senioren-Wohn-
gemeinschaft St. Pankratius von  
11 bis 16 Uhr zum Tag der offe-
nen Tür ein  (s. Infokasten).
Träger der Einrichtung sind die 
Schwestern der heiligen Maria 
Magdalena Postel (SMMP). 

In der Senioren-WG sind die 
Bewohner Mieter. Sofern sie 
Pflege benötigen, kommt der 
ambulante Pflegedienst Haus 
Maria zur Unterstützung. 

Tag der offenen Tür
2. September, ab 11 Uhr

• Vorstellung der WG 
   in der Turmecke 10b, 
   Geseke-Störmede
• Führungen
• 11.30 Uhr: 
  Gemischter Chor Cäcilia 
• 15 Uhr: 
   Philakkordia88 
• Kinderschminken
• Glücksrad
• Für das leibliche Wohl 
   ist gesorgt.

Ein starkes Team sind die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Senioren-WG St. Pankratius. 
Beim Tag der offenen Tür am 2. September können Interessierte das Team, die Räumlichkeiten 
und die Bewohner persönlich kennenlernen. Unser Foto zeigt (hinten, v.l.) Manfred Bartmeier, 
Irene Wilhelm, Sandra Morawitz, Marion Riedel, Irene Kallerhoff, Gabriele Authmann-Belda und 
Marita Kemper-Wieneke sowie sitzend Marion Hollenbeck, Tina Scarna und Monika Karthaus. 
Zum Team gehören außerdem Diana Stümmler, Michaela Büker, Nancy Gombert, Monika Rader-
kopp, Silvia Haselhorst, Gulbahor Nadschmuddin, Barbara Steffens, Marion Leifeld, Michaela 
Scarna-Pott und Oksana Mihalchuk.  Foto: Schreiber

Im Außenbe-
reich halten sich 
die Bewohner 
der WG bei 
gutem Wetter 
gerne auf. Zum 
gemeinschaft-
lichen Grillen 
werden auch 
schon mal die 
Nachbarn einge-
laden.

Auch im Alter in Bewegung bleiben: Übungen und Spiele mit 
dem Schwungtuch machen Spaß und fördern ganz nebenbei die 
Konzentration und die Koordination.  

Können 
lernen

Telefon: 02942 988 980
info.gesundheitsakademie@smmp.de

gesundheitsakademie.smmp.de

Seit über 50 Jahren in Geseke:

Gesundheits-
akademie SMMP

Ausbildung zur 
Pflegefachassistenz

Jetzt 
informieren!

Ausbildung zur Pflegefachfrau / 
zum Pflegefachmann

5 Jahre Senioren-Wohngemeinschaft 
St. Pankratius Störmede – Wohnen im Turmeck
Tag der offenen Tür am Samstag, 2. September

- A
nzeigensonderveröffentlichung -

Ellen Ring · Lange Straße 24
59590 Störmede

Telefon: 0 29 42 / 15 35

Kirchstraße 16 · Geseke-Störmede
Inh. Monika Harrenkamp

Tel. (029 42) 97 83 97
www.stoermede.de/blumendeele

Kirchstraße 16 · Geseke-Störmede
Inh. Monika Harrenkamp

Tel. (029 42) 97 83 97
www.stoermede.de/blumendeele

Lüdische Straße 29 Telefon Makt: 0 29 42 / 13 67
59590 Geseke  Bedientheke: 0 29 42 / 987 77 91

Mobile Fußpfl ege
Patrizia Manco

Tel. 01 76 / 63 72 99 88

...für Sie
und Ihn!

Öffnungszeiten: Montag - Samstag: 7:00 - 20:00 Uhr

Partner der REWE Dortmund 
www.ini.de

Lange Straße 54 · 59590 Geseke-Störmede

Ihr freundlicher Markt 
in der Nachbarschaft!

Wir wünschen allen Senioren 
und Besuchern einen schönen 
Tag der offenen Tür in der 
Senioren-WG St. Pankratius!

Können 
lernen

Telefon: 02942 988 980
info.gesundheitsakademie@smmp.de

gesundheitsakademie.smmp.de

Seit über 50 Jahren in Geseke:

Gesundheits-
akademie SMMP

Ausbildung zur 
Pflegefachassistenz

Jetzt 
informieren!

Ausbildung zur Pflegefachfrau / 
zum Pflegefachmann

Jetzt auch
hier! 

Jetzt NEU in Störmede

Info: 0 29 42 / 26 23

Wir wünschen allen Beteiligten
einen interessanten Tag!

Info: 0 29 42 / 26 23

ELEKTRO · HEIZUNG · SANITÄR 
INDUSTRIE/NETZWERKTECHNIK
FACHGESCHÄFT UND KUNDENDIENST

… und alles ist geregelt.

Wresche Energietechnik GmbH · Am Lülingsbusch 11 · 59590 Geseke  
Telefon 0 29 42 / 81 54 · www.wresche.de

Natürlich
gut beraten!

Bäckerei

Qualität und Frische seit 1984

Geseke · Kleiner Hellweg 12 · Tel. 0 29 42  /  34  09

Wir wünschen
allen einen
schönen Tag!


